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INDICACAO N2 723/2021

ENCAMINHO minuta de projeto de lei que Institui a politica municipal de
prevencdo as lesées por esforcos repetitivos (LER) ou distdrbios osteomusculares
relacionadog’ ao trgbalho (DORT) solicitando que o Executivo Municipal envie projeto de
igual teor, ima vez §ue se trata de matéria de iniciativa privativa do Executivo.

residente Plenario Vereador José Chiquetto,

Louveira, 26 de outubro de 2021.

e

FABIO ANDRE DE SOUZA BORRIERO
Vereador

JUSTIFICATIVA

As Lesdes por Esforcos Repetitivos (LER) ou Distdrbios Osteomusculares
Relacionados ao Trabalho (DORT), representam um dos principais problemas de salde
que acometem trabalhadores nas Gltimas décadas.

E um grave problema de saude publica, alguns estudos confirmam que no
Brasil os DORT ocupam o primeiro lugar entre as doencas ocupacionais, seguindo uma
tendéncia mundial de aumento na incidéncia desses distdrbios.
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Esses disturbios afetam trabalhadores de qualquer idade, a maioria numa
faixa economicamente ativa, muitos pacientes sdao acometidos antes dos 40 anos. Essa
condi¢do é fator de preocupacdo, pois, além de causar incapacidade precocemente, gera
altos custos para instituicdes de salide e governamentais.

E nesse contexto que apresentamos o Projeto de Lei em tela, visando 3
instituicdo de uma Politica Publica especifica voltada a preven¢do das LER/DORT. E
importante direcionar agdes de prevenc3o, promogdo, recuperagdo e reabilitacdo da
saude, visando minimizar a exposi¢do dos trabalhadores aos riscos e a ocorréncias de
novos casos, além de proporcionar um possivel retorno as atividades laborais aqueles
acometidos pela doenca.
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PROIJETO DE LEI

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE PREVENCAO AS
LESOES POR ESFORCOS REPETITIVOS (LER) OU
DISTURBIOS OSTEOMUSCULARES RELACIONADOS
AO TRABALHO (DORT).

Art. 12 - Fica instituida a Politica Municipal de Prevencdo as Lesdes por Esforcos
Repetitivos (LER) ou Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT), para
estimular a promog3do da satde dos trabalhadores expostos aos fatores de risco existentes
no ambiente de trabalho.

Paragrafo Primeiro - Para efeitos desta Lei consideram-se Les3o por Esforcos Repetitivos
(LER) ou Distdrbio Osteomuscular Relacionado ao Trabalho (DORT) a sindrome
caracterizada pela ocorréncia de varios sintomas concomitantes ou ndo, decorrentes das
atividades desenvolvidas pelo trabalhador nos processos produtivos, bem assim, da sua
continua exposi¢do aos fatores de risco existentes no meio ambiente do trabalho.

Paragrafo Segundo - O desenvolvimento das LER/DORT é multicausal, sendo importante a
analise dos fatores de risco de incidéncia direta ou indireta, dentre eles, se observa:

1- aregido anatdmica exposta aos fatores de risco;
2 - aintensidade dos fatores de risco;
3 - o tempo de exposi¢do aos fatores de risco;

4 - a organizagdo do trabalho, as tarefas repetitivas e mondtonas, a obrigacdo de manter
ritmo acelerado de trabalho, o excesso de horas trabalhadas e a auséncia de pausas;

5 - o ambiente de trabalho, os mobilidrios e equipamentos que obrigam a adocdo de
posturas incorretas durante a jornada;

& - as condi¢des ambientais de trabalho improprias, de md iluminagdo, temperatura
inadequada, ruidos e vibragdes;

7 - 0 estresse no ambiente de trabalho, decorrente de condi¢des inadequadas para o
desenvolvimento das atividades de produgio;

8 - as posturas inadequadas;
9 - as cargas osteomusculares dindmicas e estaticas;
10 - quaisquer outros fatores de risco identificaveis.
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Art. 22 - A Politica de que trata esta Lei tem como objetivos de:

1 - levantar quais as atividades desenvolvidas no Municipio de Louveira, por
entidades publicas e privadas, com indicacdo dos fatores de riscos ocupacionais que
possam gerar ao trabalhador as LER/DORT;

2 - capacitar pessoas para realizacdo das agbes relacionadas a prevencdo e
gerenciamento dos fatores de risco das LER/DORT;

3 - promover a¢bes e campanhas de divulgacdo sobre as medidas disponiveis para
prevencdo das LER/DORT; e

4 - fiscalizar o cumprimento das normas ja existentes relativas as condicdes de
trabalho e a salde do trabalhador, visando prevenir o desenvolvimento das LER/DORT.

Pardgrafo unico. Os procedimentos de analise e conduta com relagdo a organizacdo do
trabalho, mobilidrios e equipamentos, terdo como referéncia as normas técnicas
regulamentadoras no Brasil e aquelas adotadas por entidades de referéncia internacional,
bem como as existentes nas Leis que dispée sobre o tema.

Art. 32 - O descumprimento do disposto nesta Lei sujeitara o infrator as penalidades:

| — quando se tratar de estabelecimento sob a responsabilidade de 6rgdo ou
entidade publica, o seu responsavel estara sujeito as penalidades previstas no respectivo
estatuto ou regulamento;

Il — quando se tratar de estabelecimento privado, o responsavel pelo
estabelecimento estard sujeito a multa pecuniaria de 5 (cinco) a 10 (dez) saldrios minimos,
proporcional a gravidade da infracdo.

Paragrafo unico Em caso de reincidéncia especifica, a multa pecuniaria de que trata o
inciso Il deste artigo sera aplicada em dobro.

Art. 42 - Fica instituida a notificagdo obrigatéria ao érgdo de saude competente, nos casos
de Lesbes por Esforgcos Repetitivos ou Distirbios Osteomusculares Relacionados ao
Trabalho, diagnosticados por médicos do trabalho vinculados as empresas ou aos servicos
privados de salde.

Art. 52 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicac3o.
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